
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ESPERIENZA UNPROFESSIONALE 

 

03/2022 – IN CORSO Târgu Mureș, Romania 

DOCENTE UNIVERSITARIO DOTT. UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ, 

FACOLTÀ DI PSICOLOGIA SIESCIENZAÞEDUCANOÞPrendere 

Master Assicurazione Qualità in Educacioè: Gestione della qualità dell'istruzione; Gestione di progetti educativi;  
Valutazione dei programmi educativi; Pratica specializzata. 
Livello di licenza: Consulenza educativa e professionale. 

Psicologia della conversione: Consulenza educativa e professionale; pratica pedagogica I, II . 

Corso post-universitario. Insegnante di sostegno- Sviluppo professionale nell'istruzione inclusiva. 
Dipartimento di Formazione del Personale Docente: Didattica della Specializzazione; Specialità pratiche 
1+2 livello I; Progettazione e gestione di progetti educativi - II livello 

 
02/2018 – IN CORSO Târgu Mureș, Romania 

DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO STRATEGIE, PROGRAMMI E PROGETTI DELL'ATENEO: 

DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREE 

• Collaborare con il Senato universitario per elaborare la strategia di sviluppo e i piani di attuazione, in 
conformità con le strategie nazionali e regionali, in collaborazione con tutti gli altri dipartimenti;  

• Fornisce assistenza tecnica e coaching alle persone responsabili dello sviluppo dei piani operativi;  

• Elabora, sulla base della valutazione dei bisogni esistenti, progetti in partenariato con ONG/istituzioni pubbliche; 

• Svolge attività legate alla realizzazione di progetti; 

• Sviluppa le procedure di monitoraggio, valutazione e controllo dei progetti che realizza;  

• Centralizza e tiene traccia di tutti i progetti che gestisce; 

• Partecipa all'organizzazione di seminari, simposi, al fine di promuovere;  

• Svolge ogni altro compito stabilito dalla legge o conferito dalla direzione dell'ente, nel rispetto delle 
disposizioni di legge vigenti; 

• Identifica e collabora con organizzazioni non governative, con altri soggetti giuridici per lo sviluppo 
el'attuazione di progetti nel suo campo di attività; 

• Progetti Erasmus+, Partenariati strategici KA2; 

• Consiglia gli studenti con disabilità, uguaglianza di genere, ecc.  

 
2015 – IN CORSO Târgu Mureș, Romania 

MEMBRO DEL CORPO NAZIONALE DEGLI ESPERTI IN MANAGEMENT EDUCATIVO 

MINISTERO DELL'ISTRUZIONE E DELLA RICERCA  

Albo Nazionale Esperti in Management Educativo - OMECTS n. 2544 / 27.03.2015 
http://cneme.edu.ro/raport_om.php?jud=MURE%C5%9E 

 
12/2022 – IN CORSO Romania 

 MEMBRO DELL'ASSOCIAZIONE DEGLI PSICOLOGI DELLA ROMANIA 
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Sorina-Mihaela BĂLAN (nato:DAN) 

  

 (+40) 744504549 (numero di cellulare)  

E-mail:  bsorinamihaela@yahoo.com; 

 economiebalans@gmail.com ;  proiecte@cantemir.ro   

https://www.linkedin.com/in/bsorinamihaela/ 

Facebook: https://www.facebook.com/balan.sorina/ 

Indirizzo: Strada Bodoni Sandor, 3-5, 540545, Târgu Mures, Romania (Lavoro) 

http://cneme.edu.ro/raport_om.php?jud=MURE%C5%9E
mailto:bsorinamihaela@yahoo.com
mailto:economiebalans@gmail.com
mailto:proiecte@cantemir.ro
https://www.linkedin.com/in/bsorinamihaela/
https://www.facebook.com/balan.sorina/
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L'Associazione degli Psicologi in Romania (APR) è la più antica e complessa organizzazione professionale di 
psicologi in Romania, certificato di adesione A-7687, valido fino al 31.12.2024 

 
2023 – 2024 Bucarest, Romania 

MINISTERO NAZIONALE DELLA VALUTAZIONE DELLA ROMENA  

"PNRR - DOTARI-2023 - Dotare le unità di arredi, materiali didattici e apparecchiature digitali istruzione pre-
universitaria"-Certificato D-2300-045F-8465; 
Il Programma Nazionale per la Riduzione della Dispersione Scolastica (PNRAS) 2° turno – 2023 

 
2022 – IN CORSO Porto, Portogallo 

MEMBRO EUROPEO EASE ASSOCIAZIONE DI VAPORE EDUCATORI (SOLLIEVO) 

EASE è un'organizzazione senza scopo di lucro il cui obiettivo finale è aiutare e rafforzare il lavoro di tutti gli 
educatori e insegnanti nella promozione delle competenze STEAM con bambini, giovani e adulti nell'istruzione 
formale e non formale. 

 
2018 – IN CORSO Tărgu Mureș, Romania 

VALUTATORE AGENZIA DELLA CONTEA DI MUREŞ PER PAGAMENTI E ISPEZIONE SOCIALE 

Iscritto a Registro dei fornitori e dei valutatori dei programmi- Ministero del Lavoro e della Solidarietà Sociale 

 
2014 – IN CORSO Târgu Mureș, Romania 

PRESIDENTE ASSOCIAZIONE ASSOCIAZIONE CENTRI DI FORMA ZIONE IMPRE NDITORIALE 

Associazione a livello nazionale istituita per difendere gli interessi comuni nel settore specifico al suo 
internorami del profilo 

2005 – IN CORSO Târgu Mureș 

CONSULENTE DI GESTIONE- TITOLARE, BDS CONSULENZA S.R.L 

Attività di consulenza aziendale e direzionale 

 
01/10/2019 – 31/08/2022 

RESPONSABILE DEL PROGETTO ERASMUS+ „FUTURE WORK – HOW TO EQUIP TRAINERS 

WITH COMPETENCES TO PROVIDE LEARNERS WITH SKILLS FOR AGILE AND DIGITAL 

WORK” , UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Partner Leader – Progetto Erasmus+ ”Future Work – how to equip trainers with competences to provide 
learners with skills for agile and digital work”, No. 2019-1-RO01-KA202-063343. 

 
12/02/2024 – 16/02/2024 

DOCENTE - PROGRAMMA ERASMUS+ UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Corso tenuto a Bordeaux ed Lione: ”Project management and entrepreneurship in CSR" certificazione 

Quantopresenze rilasciate da INSEEC, Francia 

15/02/2022 – 14/02/2024 Târgu Mureș, Romania 

RESPONSABILE PROGETTO ERASMUS + ”DISTANCE EDUCATOR-TRAINING EDUCATORS OF 

ADULTS IN THE DIGITAL AGE” UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Leader DCU - Progetto Erasmus+ "Educatori a Distanza- Formazione Educatori degli Adulti nell' Era Digitale”- 
no. 2021-1-RO01- KA220-VET-000034702 

 
11/2023 – 11/2023 Targu Mureș, Romania 

DOCENTE - PROGRAMMA ERASMUS+ UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Corso di insegnamento a Mersin, Turchia: "Counseling" 

Certificazione categorie di partecipazione -Università di CaG, Turchia
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29/05/2023 – 02/06/2023 Targu Mureș, Romania 

DOCENTE - PROGRAMMA ERASMUS+ UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Corso tenuto a Wroclaw: "Project management" Certificato di frequenza rilasciato dalla Wroclaw Business 

University of Applied Sciences, Polonia 

2023 – IN CORSO Târgu Mureș, Romania 

 MEMBRO DELL'ASSOCIAZIONE “DONNE DEL TERZO MILLENNIO”. 

Organizzazione non governativa, senza scopo di lucro, associazione di donne di oggi, preoccupate per la qualità della vita  

 
27/10/2020 – 26/10/2022 Târgu Mureș, Romania 

RESPONSABILE PROGETTO POCU “PRATICA INNOVATIVA DEGLI STUDENTI - UDC” 

UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

MySMIS 130510: POCU / 626/6/13 / Aumentare il numero di laureati dell'istruzione terziaria universitaria 
e non universitaria che trovano lavoro a seguito dell'accesso ad attività di apprendimento/  ricerca/ 
innovazione presso un potenziale posto di lavoro, con un'enfasi sulle aree di potenziale specializzazione 
di SNC SNCDI 

 
18/04/2022 – 23/04/2022 Târgu Mureș, Romania 

DOCENTE - PROGRAMMA ERASMUS+ UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Corso di insegnamento a Mersin, Turchia: "Project management & Entrepreneurship" 

certificazioneEsserecategorie di partecipazione -Università di CaG, Turchia 

10/2019 – 02/2022 Târgu Mureș, Romania 

DOCENTE UNIVERSITARIO DOTT. UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

FACOLTÀ DI PSICOLOGIA E SCIENZE DELLA PEDAGOGIA  

2017 – 2021 Târgu Mureș, Romania 

FORMATO LA CASA DEL CORPO INSEGNANTE MUREȘ 

Corso “Innovazione e performance nella gestione delle istituzioni educative”  

(Moduli: Comunicazione manageriale, Marketing educativo e Change management) 
Corso "Attività interattive per promuovere la parità di genere e l'imprenditorialità a scuola" 

 
01/10/2018 – 15/01/2021 Targu Mureș, Romania 

RESPONSABILE DEL PROGETTO ERASMUS E-STEAM- Equality in Science, Technology, 

Engineering, Art and Mathematics| UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ  

Coordinatore partner- Progetto E-STEAM-"Uguaglianza nella scienza, tecnologia, ingegneria, arte e 
matematica, ERASMUS +2018-1-PT01- KA201-047422 

 
2014 – 2020 

MENTORE; FORMATORE; JOBS EVALUATOR JOBS FOUNDATION, MECT- CNDIPT / CCD 

MUREȘ / CCD HUNEDOARA 

Il progetto "JOBS: Orientamento professionale - Formazione nelle imprese e nelle scuole", programma di 
cooperazione romeno-svizzero. Il progetto JOBS è stato sviluppato da MECS, CNDIPT e dal Centro per 
progetti internazionali nel campo dell'educazione dell'Università pedagogica di Zurigo (PHZH).  

 
01/07/2020 – 31/07/2020 

FORMATORE/ ESPERTO SU TERMINE CORTO UNIVERSITÀ DI PITEȘTI, ARGEȘ 

Progetto Motivazione, stabilità e competenza: la prospettiva della qualità della formazione delle risorse 
umane nelle scuolesvantaggiati [MSC-EDU]- Corso di Mentoring e Coaching 

 
05/2018 – 06/2020 Targu Mures, Romania 
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PROJECT MANAGER – REALIZZAZIONE DELL'INCUBATORE D'IMPRESA IN CAMPO MEDICO 

UNIVERSITÀ "DIMITRIE CANTEMIR". UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

23/02/2020 – 27/02/2020 Târgu Mureș, Romania 

DOCENTE - PROGRAMMA ERASMUS+ UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Resacorso a Mersin, Turchia: "Project management" 

Attestati di partecipazione -Università di CaG, Turchia 

10/2013 – 09/2019 Târgu Mureș, Romania 

DOCENTE UNIVERSITARIO DOTT. UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ, 

FACOLTÀ DI SCIENZE ECONOMICHE 

Livello principale:Amministrazione aziendale e strategie aziendali 

Livello triennale: Tecniche promozionali, Gestione di progetti, Tirocinio studentesco, Management, 
Comportamento dei consumatori, Prodotti alimentari e sicurezza dei consumatori  

 
15/05/2019 – 03/06/2019 Bucarest, Romania 

PRINCIPALE ESPERTO COOPTATO NELLA COMMISSIONE PER LA VALUTAZIONE DEI PROGETTI DI  

LIBRI DI TESTO 

MINISTERO DELL'ISTRUZIONE NAZIONALE, CENTRO NAZIONALE DI VALUTAZIONE ED ESAME  

Disciplina:Consulenza e sviluppo personale, 7a elementare, Certificato 3093 / 23.09.2019 

 
06/2018 – 10/2018 Bucarest, Romania 

CONSULENTE AZIENDALE 

FONDAZIONE CENTRO RISORSE PER L'ISTRUZIONE E LA FORMAZIONE PROFESSIONALE  

Esperto di piani aziendali. Progetto POCU/82/3/7/104174 - Imprenditorialità attraverso l'innovazione - 
sviluppo intelligente e sostenibile nella Regione Centro - INOV@RE 

 
05/2018 – 09/2018 Bucarest, Romania 

FORMATORE  

DI FONDAZIONE CENTRO RISORSE PER L'ISTRUZIONE E LA FORMAZIONE PROFESSIONALE 

Corso sulle competenze imprenditoriali 

Progetto POCU/82/3/7/104174 - Imprenditorialità attraverso l'innovazione - sviluppo intelligente e sostenibile 
nella Regione Centro - INOV@RE 

 
03/2018 – 09/2018 Târgu Mureș, Romania 

FORMATO UNIVERSITÀ DIMITRIE CANTEMIR DI TĀRGU MUREȘ 

Esperto su termine corto (modulo Strategie aziendali) In IL PROGETTO POCU/82/3/7/103860-pr oget to 

"Start in Business" - Regione Centrale, partner Università Dimitrie Cantemir diTârgu Mureș 

 

01/09/2009 – 01/09/2018 Târgu Mureș, Romania 

PROFESSORE CAPO DEL COLLEGE ECONOMICO "TRANSILVANIA" TĀRGU MUREȘ  

Discipline insegnate: Educazione all'imprenditorialità; Economia; Economia applicata; Pianificazione 
operativa, Marketing. CDȘ: Gestione della vita personale e sociale; Consulenza e orientamento; 
Gestione Della Qualità; JOBS (Orientamento professionale, Formazione nelle aziende e nelle scuole)  

 
01/09/2017 – 10/02/2017 Târgu Mureș, Romania 

DIRETTORE DEL COLLEGE ECONOMICO "TRANSILVANIA" TĀRGU MUREȘ  

 Compiti specifici della posizione secondo il contratto di gestione firmato con ISJ Mureș e il municipio di  Tg.Mures 
10/2012 – 08/2017 Târgu Mureș, Romania 

MENTORE DELLA PRATICA DEGLI STUDENTI  UNIVERSITÀ "PETRU MAIOR" TARGU MUREȘ, 
DIPARTIMENTO FORMAZIONE DOCENTI  
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Tutor pratico per gli studenti- Facoltà di Scienze Economiche, Giuridiche e Amministrative 

 
01/09/2013 – 08/01/2017 Târgu Mureș, Romania 

VICEDIRETTORE, COLLEGIO ECONOMICO "TRANSILVANIA" TARGU MUREȘ 

Membro del Consiglio di Amministrazione; Responsabile della Commissione per progetti e partenariati interni 
ed internazionali; Presidente della commissione per la valutazione delle competenze professionali livello III 
professionale, livello IVI - emittente ISJ Mureș; Presidente della commissione d'esame per le Olimpiadi della 
tecnologia della magistratura, fase locale; Vicepresidente del comitato di valutazione delle Olimpiadi della 
tecnologia della contea, fase della contea; Coordinatore della Commissione per la Valutazione e l'Assicurazione 
della Qualità dell'istruzione preuniversitaria; Membro della Commissione BDNE (Database nazionale 
sull'istruzione), Commissione per la tutela del lavoro; Comitato responsabile per le attività extrascolastiche; ecc.  

 
2004 – 2005 Bucarest, Romania 

AREA SALES MANAGER AVON COSMETICS ROMÂNIA SRL  

Contratto di consulenza aziendale e direzionale 

 
1996 – 2005 Târgu Mureș, Romania 

SOCIO UNICO - AMMINISTRATORE SC P RINȚES A COMPA NY SRL  

2000 – 2004 Bucarest, Romania 

COORDINATORE DELLE VENDITE  AVON COSMETICS ROMÂNIA SRL 

Contratto di consulenza aziendale e direzionale 

 
1990 – 1999 Târgu-Mureș, Romania 

 CONTABILITÀ /SEGRETARIA-DATTILOGRAFA DIREZIONE SANITARIO-VETERINARIA DI MUREȘ  

 

  

 

20/05/2024 – 24/05/2024 Nysa, Polonia 

"ARTIFICIAL INTELLIGENCE AT THEUNIVERSITIES – A BOON OR A BANE?|- 14TH 

INTERNATIONA L STAFF TRAINING WEEK IN NYSA, POLAND, Università di Scienze Applicate diNysa 

Sito Internet https://pans.nysa.pl/org/ico  

09/2020 – 07/2023 Târgu Mureș, Romania 

Laurea in LINGUE MODERNE APPLICATE (INGLESE-ITALIANO) UMFST "George Emil Palade", 

Facoltà di Scienze e Lettere "Petru Maior". 

Sito Internethttps://umfst.ro/stiinte-si-litere/oferta-educationala/studii-de-licenta/limbi-moderne-aplicate-en-fr-it- ge/ 

Campo di studio: Lettere e Arti/Filologia.  

Lavoro Di diploma:"CONSIDERAZIONI PER QUANTO RIGUARDA IL USI DI STRANIERO LINGUE IN EUROPEOPROGETTI" 

https://pans.nysa.pl/org/ico
https://umfst.ro/stiinte-si-litere/oferta-educationala/studii-de-licenta/limbi-moderne-aplicate-en-fr-it-ge/
https://umfst.ro/stiinte-si-litere/oferta-educationala/studii-de-licenta/limbi-moderne-aplicate-en-fr-it-ge/
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16/05/2023 – 18/05/2023 Rezsow, Polonia 

C1. "TRAIN THE TRAINERS" LA MOBILITÀ BLENDATA PER APPRENDENTI ADULTI È INDIRIZZATA 

A EDUCATORI EA CHE LAVORANO CON FORMATORI, EDUCATORI, MENTORI, CONSULENTI. 

REZSOW, POLONIA- CERTIFICATO EUROPA SS. Danmar C o m p u t e r  

Sito Internet: https://danmar-computers.com.pl/ 

07/03/2023 – 15/04/2023 Bucarest, Romania 

 SVILUPPO PERSONALE PER UNA EDUCAZIONE INCLUSIVA A LIVELLO DI COMUNITÀ 

ACCADEMICHE - CORSO POST-UNIVERSITARIO, CERTIFICA TO rilasciato da Academia Română 

Sito Internet: https://acad.ro/academia_romana/ 

 
05/2022 Castellón de la Plana, Spagna 

INTERNAZIONALE STAFF WEEK-3A EDIZIONE UNIVERSITÀ JAUME I, CASTELLON. certificato 

DI Partecipazione Università Jaume I .  

Sito Internet: https://www.uji.es/ 

15/09/2021 – 17/09/2021 Terni, Italia 

C1. FUTURE WORK- STAFF TRAINING ACTIVITY. HOW TO EQUIP TRAINERS WITH SKILLS TO 

PROVIDE LEARNERS WITH SKILLS FOR AGILE AND DIGITAL WORK.  

Camera di Commercio dell'Umbria 

Sito Internet: www.umbria.camcom.it  

2020 Castellón de la Plana, Spagna 

INTERNATIONAL STAFF WEEK-2A EDIZIONE-UNIVERSITÀ JAUME I, 

 Università Jaume I, Castellón de la Plana, Spagna 

Sito Internet: https://www.uji.es/ 

09/09/2019 – 15/09/2019 FELSŐÖRS 

IOGGA - INSIDE OUT: GROWING GENDER AWARENESS - CERTIFICAT  

ANTROPOLOGIAI KOZHASZNUEGYESULET, Ungher ia  

Sito Internet: https://anthropolis.hu/  

2019 Deva, Romania 

GESTIONE DELLO STRESS NELL'AMBIENTE; 

LA VALUTAZIONE NELLA FORMAZIONE, TRA CLASSICO E MODERNO  

C a s a  d e l C o rp o  D id a ttic o  H u n e d o a ra  

Sito Internet: https://www.ccdhunedoara.ro/  

2019 Deva, Romania 

LA VALUTAZIONE NELLA FORMAZIONE, TRA CLASSICO E MODERNO  

C a s a  d e l C o rp o  D id a ttic o  H u n e d o a ra   

 
2017 – 2018 Târgu Mureș, Romania 

CORSO POST-UNIVERSITARIO: INSEGNANTE DI SOSTEGNO PER PERSONE CON BISOGNI 

SPECIALI. CERTIFIC ATO DI COMPETEN ZA PROFES SION ALE MECS, SERIE CA, N. 0023639 Università "Dimitri 

Cantemir" Târgu-Mureș, Facoltà di Psicologia e Scienze dell'Educazione 

Psicopedagogia delle persone con CES; Psicopedagogia dell'intervento precoce; Teoria e metodologia del curriculum;  
Gestione educativa; Metodi e tecniche per conoscere le persone con CES; Terapie correttive-compensative per le persone con 
CES; Teoria dell'insegnamento e dell'apprendimento nell'educazione inclusiva; Metodi e tecniche di terapia del linguaggio e 
sviluppo del linguaggio; Consulenza familiare e orientamento professionale per persone con CES; Pratica specializzata 

Sito Internet: https://cantemir.ro/ Campo di studio: Psicologia 

https://danmar-computers.com.pl/
https://acad.ro/academia_romana/
https://www.uji.es/
http://www.umbria.camcom.it/
https://www.uji.es/
https://anthropolis.hu/
https://www.ccdhunedoara.ro/
https://cantemir.ro/
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08/11/2018 – 10/11/2018 Târgu Mureș, Romania 

ACCESSO ESPERTO AI FONDI STRUTTURALI E DI COESIONE,  
CODICE COR 242213, CERTIFIC ATO SERIE L, NO 00396749  CPPCA TRANSILVA NIA SRL Tg.Mure s 

 

2018 Deva, Romania 

UTILIZZO EFFICIENTE DEL TEMPO NEL PROCESSO EDUCATIVO; 

RIFERIMENTI ATTUALI NELLA GESTIONE DELLE CLASSI DEGLI STUDENTI 

C a s a  d e l C o rp o  D id a ttic o  H u n e d o a ra  

Sito Internethttps://www.ccdhunedoara.ro/ 2018  

 
04/2017 Comune di Gubbio, Italia 

EVENTO FORMATIVO C1 - FORMARE I FORMATORI. PROGETTO "PREPARATI PER IL FUTURO: DARE GLI 

INSEGNANTI CON LE COMPETENZE DEL FUTURO." R4F. ERASMUS+ Comune di Gubbio 

Sito Internet: https://www.comune.gubbio.pg.it/ 

09/2014 – 06/2015 Bucarest, Romania 

JOBS - FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO 

E CONSULENZA DI CARRIERA – 25 CR. ATTESTA TO DI FORMAZION E CONTINUA DEL PERSON ALE 

DIDATTICA F/0222025. Centro nazionale per lo sviluppo dell'istruzione professionale e tecnica 

 
23/06/2015 – 29/06/2015 Sibiu, Romania 
MENTORING EDUCATIVO DELLE PERSONE CON DISABILITÀ "E-MENTOR: LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 
E DELLE COMPETENZE ICT E IL MENTORING EDUCATIVO DELLE PERSONE CON DISABILITÀ 

DISABILITA, PER INSEGNANTI" Università "Luciano Blaga" da S ib iu  

Sito Interne: thttps://www.ulbsibiu.ro/ro/ 

04/06/2015 10/06/2015 Sibiu, Romania 

ICT 2- STRUMENTI ICT INTERATTIVI AVANZATI NELLA INSEGNAMENTO PER STUDENTI CON 

DISABILITÀ - "E-MENTOR: LO SVILUPPO DI COMPETENZE E COMPETENZE ICT E IL MENTORING 

EDUCATIVO DELLE PERSONE CON DISABILITÀ, PER GLI INSEGNANTI "  

Università "Luciano Blaga" da S ib iu  

Sito Internet: https://www.ulbsibiu.ro/ro/ 

2015 Bucarest, Romania 

INSEGNAMENTO GRADO I Ministero dell'Istruzione e della Ricerca Scientifica, Gabinetto Ministeriale 

 
2009 – 2014 Cluj-Napoca, Romania 

DOTTORANTE SETTORE INGEGNERIA E GESTIONALE Università Tecnica di Cluj-Napoca 

Gestione della qualità; Capacità manageriali nel lavorare con le persone Metodologia della ricerca scientifica; 

Matematica applicata Gestione dei progetti; Il processo di gestione per un business sostenibile 

Sito Internet: https://www.utcluj.ro/ 

Campo di studio: Ingegneria e Gestione 
Diploma finale: Magna Cum Laude

https://www.ccdhunedoara.ro/
https://www.comune.gubbio.pg.it/
https://www.ulbsibiu.ro/ro/
https://www.ulbsibiu.ro/ro/
https://www.utcluj.ro/
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11/2014 Cluj-Napoca, Romania 

 DOTTORE IN INGEGNERIA E GESTIONE Università Tecnica di Cluj-Napoca 

Diploma di dottore: Serie I, n. 0002402/15.01.2015, O.M. 634 /11.11.2014 
Sito web https: //www.utcluj.ro 
Ambito di studio: Ingegneria e gestione 
Diploma finale: M agna C um  Laude  
Tesi di diploma "CONTRIBUTI ALLO SVILUPPO DI METODI DI INSEGNAMENTO DELL'IMPRENDITORIALITÀ NELLA 
SCUOLA SUPERIORE" („CONTRIBUȚII LA DEZVOLTAREA METODELOR DE PREDARE A ANTREPRENORIATULUI 
ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL LICEAL) 
 
10/2014 Bucarest, Romania 

WORKSHOP DI FORMAZIONE IMPRENDITORIALE - PROGRAMMA UNCTAD/EMPRETEC ROMANIA PER 

SOSTENERE LO SVILUPPO DELLE PICCOLE E MEDIE IMPRESE - CERTIFICATO N. 1672, PROGRAMMA 

INTERNAZIONALE DI SVILUPPO IMPRENDITORIALE  

Agenzia per l'Attuazione di Progetti e Programmi per le Piccole e Medie Imprese 

 
02/2014 Cluj Napoca, Romania 

COMPETENZE IMPRENDITORIALI  “MANAGEMENT”. RSC CONSULENZA C l u j Napoca 

Sito Internethttps://www.rsc-consulting.ro/  

02/2014 Bucarest, Romania 

MANAGEDU –UTILIZZO DI APPLICAZIONI DI GESTIONE EDUCATIVA -POSDRU/ 87/1.3/S/63154  
SIVECO Romania SA 

 
2014 Targu Mureș, Romania 

GESTIONE E COMUNICAZIONE, ACCREDITATO. 4736/12.07.2012 Casa del Corpo Didattico Mures 

Sito Internethttps://www.ccdmures.ro/  

2011 – 2013 Targu Mureș, Romania 

MASTER IN ASSICURAZIONE DELLA QUALITÀ DELL'ISTRUZIONE  

Univers i tà  Dimit r ie  Cantemir  d i  Targu Mures   

Sito web: https://cantemir.ro/  

Campo di studio: Istruzione 

Tesi di diploma "IL RUOLO DELLA COMUNICAZIONE, DELLA PARTNERSHIP E DELLA NEGOZIAZIONE NELLO SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE IMPRENDITORIALI ATTRAVERSO LA FIERA DELLE AZIENDE| 

 
11/2013 Targu Mureș, Romania 

ERASMUS + SCRITTURA DI PROGETTO - IL PROGRAMMA GIOVENTÙ IN AZIONE. Direzione Giovanile 

Mures 

 

04/2013 – 05/2013 Bucarest, Romania 

FORMATORE - VALUTATORI DI COMPETENZE PROFESSIONALI, ACCRE DITATO DALL'ORDINE MECTS. 
6568/20.12.2012, ATTESTATO DI FORMAZIONE CONTINUA DEL PERSONALE 
DIDATTICA F/0041976. Centro nazionale per lo sviluppo dell'istruzione professionale e tecnica 

 
01/2013 – 02/2013 Bucarest, Romania 

DOCENTE-VALUTATORE DELLE COMPETENZE PROFESSIONALI, ACCRE DITATO DALL'ORDINE MECTS 
N. 4736/12.07.2012 , ATTESTATO DI FORMA ZIO NE CONTINUA DEL PERSO NALE DIDATTICO F/0001032. 
Centro nazionale per lo sviluppo dell'istruzione professionale e tecnica 

 
2013 Bucarest, Romania 

REGISTRAZIONE ELETTRONICA DELL'AUTOVALUTAZIONE. AGENZIA ROMENA PER LA 
GARANZIA DELLA QUALITÀ NELL'ISTRUZIONE PRE-UNIVERSITARIA (ARACIP)  

https://www.rsc-consulting.ro/
https://www.ccdmures.ro/
https://cantemir.ro/
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SUPPORTO ALLE UNITÀ SCOLASTICHE NELL'ATTUAZIONE DEL MANUALE DI VALUTAZIONE 

INTERNO DELLA QUALITÀ DELL'ISTRUZIONE 

Casa del Corpo Didattico Mureș  

Sito Internet: https://www.ccdmures.ro/ 

2013 Targu Mureș, Romania 

COMPETENZE INTEGRATE PER LA SOCIETÀ DELLA CONOSCENZA 

Casa del Corpo Didattico Mureș  

Sito Internet: https://www.ccdmures.ro/  

 
2011 – 2012 Bucarest, Romania 

METODI DI APPRENDIMENTO ATTRAVERSO L'ESERCIZIO AZIENDALE 

Centro Nazionale di Sviluppo a Educazione professionale e tecnica 

Sito Internet; https://www.edu.ro/profesional_tehnic  

 
09/2012 Bucarest, Romania 

FORMAZIONE DOCENTI SU TEMATICHE EUROPEE CERTIFICA TO I/0088023 MECTS– 
Istituto Europeo in Romania 

Sito Internethttp://ier.gov.ro/  

09/2012 Reghin, Romania 

METODI E STRUMENTI DI EDUCAZIONE NON FORMALE - IL PROGRAMMA GIOVENTÙ IN AZIONE 

Sito Internethttps://diakonia.ro/szaszregen/ 

06/2012 – 08/2012 Bucarest, Romania 

AMMINISTRAZIONE DELLE RETI INFORMATICHE E DEI SUOI LABORATORI, ACCREDITA TO 
OMECTS N. 3599/23/03.2012, ADEV. NO. 8793/26.09.2012. SIVECO Romania S.A 

 
07/2012 Bucarest, Romania 

PROGRAMMA DI FORMAZIONE IN MATERIA DI IMPRENDITORIALITÀ - PROGRAMMA 

NAZIONALE PLURIENNALE 2002-2012 PER LO SVILUPPO DELLA CULTURA 

IMPRENDITORIALE DELLE DONNE DIRIGENTI NEL SETTORE DELLE PICCOLE E MEDIE 

IMPRESE AIPIMM, CEPECOM (Centro di Formazione del Personale del Commercio) 

 

2012 Cluj-Napoca, Romania 

INSEGNAMENTO MANAGERIALE, ADEV. 23/12/03/2012.  

Università Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Fac. di Scienze Economiche Gestione Aziendale  

Sito Internet: https://www.ubbcluj.ro/ro/facultati/stiinte_economice_si_gestiunea_afacerilor 2012 

Cluj-Napoca, Romania 

DIDATTICA DELLA FORMAZIONE IMPRENDITORIALE, ADEV. 43/20.07.2012 

Università Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Fac. di Scienze Economiche Gestione Aziendale  

 
2012 Targu Mureș, Romania 

FUTURI SPECIALISTI IN ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Università Petru Maior Tg. Mures 

Sito Internet: http://old.upm.ro/ 

https://www.ccdmures.ro/
https://www.ccdmures.ro/
https://www.edu.ro/profesional_tehnic
http://ier.gov.ro/
https://diakonia.ro/szaszregen/
https://www.ubbcluj.ro/ro/facultati/stiinte_economice_si_gestiunea_afacerilor
http://old.upm.ro/
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GESTIONE E LEADERSHIP NELLA FORMAZIONE, Casa del Corpo Didattico MureșMures 

Sito Internet: https://www.ccdmures.ro/ 

2012 Targu Mureș, Romania 

PIATTAFORMA DIGITALE INTERATTIVA PER L'EFFICIENZA DELL'ATTIVITÀ DEL PERSONALE  

LA DIDATTICA NEI RAPPORTI SINDACALI,  Casa del Corpo Didattico Mureș  

Sito Internethttps://www.ccdmures.ro/ 01/05/2011 – 

30/09/2011 Bucarest, Romania 

 FORMAZIONE DEGLI SPECIALISTI DELLA VALUTAZIONE INSAM,  

CERTIFICATA E/0059145. SC SOFTWIN S.R.L 

 
01/09/2011 – 09/09/2011 Bucarest, Romania 
GESTIONE DELLA VITA PERSONALE E SOCIALE. ACCRE DITATO OMECTS: 4468/23/06.2011. ATTESTATO DI 
PERSON ALE DOCENTE CONTINUO E/009595. Casa del Corpo Didattico Ilfov 

Sito Internethttps://ccdilfov.ro/ 

 08/2011 Cluj-Napoca, Romania 

PROFESSORE DEFINITIVO, SPECIALITÀ GESTIONE Univ. "Babeş Bolyai" Cluj-Napoca 

 Sito Internet: https://psiedu.ubbcluj.ro/  

2011 Targu Mureș, Romania 

QUALIFICA SUL CURRICULUM 

Casa del Corpo Didattico Mureș 

Sito Internethttps://www.ccdmures.ro/ 

2009 – 2010 Bucarest, Romania 

FORMAZIONE E SVILUPPO PROFESSIONALE ATTRAVERSO ATTIVITÀ DI MENTORING 

MECTS, 

Unità di gestione dei progetti per l'istruzione pre -universitaria  

Sito Internet: https://www.edu.ro/UMPMRSU  

2009 – 2010 Târgu Mureș, Romania 

CONSULENZA E ORIENTAMENTO, Casa el Corpo Didattico Mureș  

Sito Internet: https://www.ccdmures.ro/ 

10/2010 Bucarest, Romania 

EFOGLIO PER AÞE - "FACILITATORI IN prevenzione ABBANDONO ECOLLARE"ASSOCIAZIONEIN PIEDI 
Giovani per il futuro 

Sito Internet: https://www.viitorpentrutineri.org/ 

04/2010 Cluj Napoca, Romania 

CONSULENTE DI ORIENTAMENTO PROFESSIONALE, CODICE R 29, APPROVATO CNFPA. SC 

IRCETT SA Cluj Napoca  

 
posto del 2010 Alessandro il Buono, Romania 

MENTORE  Codice 235902, CERTIFICATO DI LAUREA Associazione Nazionale Mentori dello Sviluppo 
Professionale 

https://www.ccdmures.ro/
https://www.ccdmures.ro/
https://ccdilfov.ro/
https://psiedu.ubbcluj.ro/
https://www.ccdmures.ro/
https://www.edu.ro/UMPMRSU
https://www.ccdmures.ro/
https://www.viitorpentrutineri.org/
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PROGETTAZIONE DIDATTICA NELLA PROSPETTIVA DEI METODI INTERATTIVI 

Casa del Corpo Didattico Mures   

Sito Internet: https://www.ccdmures.ro/ 

2010 Targu Mureș, Romania 

INTEL ®TEACH - LA FORMAZIONE NELLA SOCIETÀ DELLA CONOSCENZA 

Casa del Corpo Didattico Mureș   

Sito Internethttps://www.ccdmures.ro/  

2007 – 2009 Targu-Mureș, Romania 

MASTER IN GESTIONE AZIENDALE 

Università "Petru Maior" di Targu-Mureș; Facoltà di Scienze economiche, giuridiche e amministrative  

Sito Internet http://old.upm.ro/facultati_departamente/ea/despre_ea.html  
Campo di studio: Management. Voto: 10 
Tesi di diploma: "STUDI sulla gestione delle risorse umane presso SC ELECTRICA DISTRIBUTIE"  

 
03/2009 Cluj Napoca, Romania 

FORMATO CODICE M10, APPROVATO DAL CNFPA. SC IRCETT SA Cluj Napoca 

 
2009 Targu-Mureș, Romania 

MANAGER DI PROGETTO, CODICE 241919, CERTIFICATO DI LAUREAF/0309803  

Camera di Commercio e l'industria di Mureș 

Sito Internethttps://www.cciams.ro/ 

 2007 – 2008 Targu-Mureș, Romania 

MASTER IN CONSULENZA LEGALE E GESTIONE AZIENDALE 

Università "Petru Maior" di Targu-Mureș; Facoltà di Scienze Economiche, Giuridiche e Amministrative  

Sito Internethttp://old.upm.ro/facultati_departamente/ea/despre_ea.html  

Indirizzo di studio: Economia, amministrazione e diritto Voto: 10. Tesi "Considerazioni sul riciclaggio di denaro° 

 

2003 – 2007 Targu-Mureș, Romania 

ATTESTATO DI LAUREA DEL DIPARTIMENTO PER LA FORMAZIONE DEL PERSONALE 

INSEGNAMENTO.  Università "Petru Maior" di Targu-Mureș 

 

2002 – 2007 Targu-Mureș, Romania 

LAUREA IN GESTIONE ECONOMICA PRESSO L'Università "Petru Maior" di Târgu-Mureș; Facoltà 
di Scienze Economiche, Giuridiche e Amministrative 

Sito Internet http://old.upm.ro/facultati_departamente/ea/despre_ea.html  
Voto finale 10. Tesi di diploma “CONSIDERAZIONI SUI FATTORI DI INFLUENZA NEL 
RAGGIUNGIMENTO DELL'EFFICIENZA GESTIONALE” 

 
1987 – 1990 Târgu Mureș, Romania 

RESPONSABILE DI UNITÀ COMMERCIALI - SCUOLA POST-SECONDARIA 

Gruppo Scolastico Economico, Amministrativo e di Servizio, Targu Mures 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ccdmures.ro/
https://www.ccdmures.ro/
http://old.upm.ro/facultati_departamente/ea/despre_ea.html
https://www.cciams.ro/
http://old.upm.ro/facultati_departamente/ea/despre_ea.html
http://old.upm.ro/facultati_departamente/ea/despre_ea.html
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Lingua madre: RUMENO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 

 

orale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livelli: A1 EE A2 Utente Di IniziatoEhmB1 EE B2 Utente indipendente C1 EE C2 Utentesperimentato 

  

Microsoft OfficecosaMicrosoft WordMicrosoft Excel  
 Veduta Microsoft PowerPoint Zoom temporaneo
 ChatGPT 

  

Buona competenzaÞè comunicazione 
 

Esperienza come Area Sales Manager AVON Cosmetics, docente, docente universitario 

Lavoro di squadra 

Esperienza nel coordinamento di team di progetto. 

Docente, coordinatore di studi professionali 
 

 
August, 2024.Targu Mureș, Romania 
 
Maggiori informazioni, compresi i lavori pubblicati, possono essere trovate qui:  
 
https://padlet.com/bsorinamihaela/sorina-mihaela-b-lan-wfyftvs20il1q43s  

 Comprensione 
Leggere Espressione scritta Conversazione 

 

INGLESE C1 C1 C1 C1 C1 

ITALIANO C1 C1 B2 B2 B2 

FRANCESE B2 B2 B2 B2 B2 

UNGHERESE A2 A2 A1 A1 A1 

 

https://padlet.com/bsorinamihaela/sorina-mihaela-b-lan-wfyftvs20il1q43s

